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LETNA SKOLA

SLOVENSKA AIKIDO ASOCIACIA
A AIKIDO DOJO TRENCIN

5-11/8

2017

AIKIDO DOJO

e Kontakt a informacie: Zuzana Kovacikova

+421 904 528 058 | kovacikova999@gmail.com
www.aikikai.sk




SLOVENSKA AIKIDO ASOCIACIA | AIKIKAI SLOVAKIA A AIKIDO DOJO TRENCIN
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LETNA SKOLA AIKIDO

05-11.08.2017 v Trencine
pod \/_M technického riaditela SAA

ICHELE QAURANTA

MIESTO KONANI1Z

Letna Skola bude prebiehat v rekreacno-Sportovom areali OSTROV v Trencine,

v Sportovej hale M-SPORT
www.msport.sk
Nachadza sa len par minut chédze od centra mesta,v pokojnom travnatom prostredi, ktoré
ohranicuje rieka Vah. Su€astou ostrova su detské ihriska, hotel, kemping, reStauracia,
lodenica, tenisové kurty a Sportové centrum.

PROGRAM

Registracia a ubytovanie
sobota 05.08. medzi 11:00 - 15:00 hod.

Zahajenie Skoly
sobota 05.08. | prvy tréning 16:30 - 18:30 hod.

Ukoncenie Skoly

piatok 11.08. | posledny tréning 10:00 - 12:00 hod.

HARMONOGRAM TRENINGOV

sobota

16:30 - 18:30

nedela, pondelok

07:30 - 08:30, 10:00 - 12:00, 16:30 - 18:30
utorok

07:30 - 08:30, 10:00 - 12:00, volné popoludnie
streda, Stvrtok

07:30 - 08:30, 10:00 - 12:00, 16:30 - 18:30
piatok

10:00 - 12:00

Harmonogram tréningov mdéze byt upraveny. Terminy
skusok na STV DAN budu upresnené na mieste.

UBYTOVANIE A STRAVA
SPORT HOTEL

100 m od haly | kapacita 45 miest | CENA 175€
CHATKY V LETNOM KEMPE
150 m od haly | CENA 115€

PENZION ACCOM

1000 m od haly | CENA 175€

Cena za ubytovanie a stravu zahrna:

6 noci ubytovanie, 6 x ranajky, 5 x obed, 5 x vecera.
Vecera v dni kedy je volné popoludnie a obed

po ukonceni staze, nie sU zabezpelené a nie sU zahrnuté
v cene za ubytovanie a stravu.

Hostia ubytovani v Sport hoteli maju zabezpecenu
stravu priamo v hoteli, pre ubytovanych v kempe

a penziéne Accom je strava zabezpecena v restauracii
$portovej haly M-Sport.

Ranajky - formou bufetovych stolov, obed - polievka,
hlavné jedlo, Salat (vyber z dvoch jedal z toho jedno
bezmasité), veCera - hlavné jedlo, salat (vyber z dvoch
jedal z toho jedno bezmasité).

Pocet uc€astnikov letnej Skoly je limitovany na 100.

Registracia cez registracny formular najneskér do 15.7.2017.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQjyEPg-awGp3hy5wxD99Et91SLU2NVY2e4ZrXBTFKWFj-Qw/viewform
Vzhladom k rezervacii ubytovania sa prosim zaregistrujte ¢o najskor.

Ak sa zaregistrujete a nebudete sa moct zucastnit, €o najskdr nas informujte.
INFO: Zuzana Kovacikova, 0904 528 058, kovacikova999@gmail.com




